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GRATIS



Es gibt verschiedene Varianten, die immer an die Bedürfnisse und den
Trainingsstand deiner Vierbeiner angepasst werden sollten. Hast du
Futterneider, sollten die Leckerli immer aus der Hand gegeben werden,
oder du managt, indem du die Hunde anbindest, so dass sie jederzeit zu dir,
aber sich nicht untereinander in die Quere kommen können. Dann ist auch
ein Werfen auf den Boden möglich, so dass sie über das Schnüffeln eine
wunderbare Möglichkeit zur Entspannung finden. Gibt es unter deiner
Hundegruppe keine Futterneider, kann auch über das Training eines
Zweitnamens oder des Auflösesignals geübt werden. Was Zweitname oder
Auflösesignal sind, wie genau man dies aufbaut oder auch wie man
Ressourcenprobleme in einem Mehrhundehaushalt stressfrei beheben kann,
sind nur drei von vielen Punkten meines 8-Wochen-Programms, das nun
seit 2021 online ist (neben weiteren Onlineangeboten). 

Ich zeige dir im Video zuerst einmal, wie du das 10-Leckerli-Spiel aufbaust,
idealerweise mit jedem deiner Lieblinge anfangs einzeln. 

Du brauchst eine Schüssel voller kleiner Futterhappen, die der Hund gerne
sehen darf. Nun beginnst du, ganz langsam zu zählen und nach jeder Zahl in
die Schüssel (oder den Futterbeutel) zu greifen und ein Leckerli in die
offene Hand vor deinem Hund zu legen. 1… Leckerli auf die Hand, kurz
warten, 2… Leckerli auf die Hand usw. Die Reihenfolge bleibt immer gleich,
erst wird die Zahl genannt, dann erst wird in Richtung Leckerlis gegriffen.
Hat dein Hund ruhig warten können, bis du bei 10 angelangt bist? Dann
darfst du sie in der gleichen Reihenfolge freigeben, entweder direkt oder
über Werfen, wobei du hier gleich noch das Umorientieren zu dir einbauen
kannst. 

Christine Ströhlein

Vielleicht kennst du schon das 10-
Leckerli-Spiel, weißt aber nicht, wie du
es in deine gesamte Hundegruppe
übertragen kannst? 

https://www.youtube.com/c/Hundepowerauf4Pfoten
https://www.facebook.com/hundepower
https://www.instagram.com/hundepowerauf4pfoten


Christine Ströhlein

Fängt dein Hund übrigens beim Herauszählen der Leckerlis an, unerwünschtes
Verhalten zu zeigen (bellen, anspringen, winseln, …), gibt es ein verbales
„Schade“ und die Leckerlis wandern zurück in die Schüssel oder in die
Bauchtasche. Danach wartest du kurz und beginnst von vorne, zählst aber nun
eventuell erstmal bis 4 oder 5, damit dein Hund das Ziel der Übung kennenlernt,
also, dass er die Belohnungen am Ende für ruhiges Abwarten erhalten darf.
Danach kann langsam bis 10 gesteigert werden. 

Haben alle vierbeinigen Familienmitglieder das Prinzip verstanden, darfst
du das Spiel gerne als Gesamtübung nehmen. Du kannst eine Einzelfreigabe
mit Namen verknüpfen, wobei hier die anderen Hunde lernen, zu warten, bis
sie an der Reihe sind. Wende dich ganz bewusst dem Hund zu, der genannt
werden wird, dann folgt Name (anstelle der Zahl) und – WICHTIG – erst im
Anschluss agiert die Hand mit dem Leckerli. Will sich ein anderer Hund
dazwischendrängen, wird dieser körpersprachlich daran gehindert, ohne
direkte Aufmerksamkeit zu schenken. 

Bist du mit deinen Leckerlis durch, gibt es für alle noch einen klaren
Hinweis, dass dein Spiel beendet ist. 

Du kannst aber auch eine gesamte Freigabe am Ende des Zählens einbauen,
wenn du dir sicher bist, dass es dabei keine Reibereien zwischen deinen Hunden
gibt. 

Es macht unendlich Spaß, solche Spiele mit der gesamten Hundegruppe zu
erarbeiten, und ganz nebenbei stärkst du ruhiges Warten, Impulskontrolle,
Aufmerksamkeit, Umorientierung und noch so viel mehr! 

Das 10-Leckerli-Spiel kann ganz einfach mit weiteren Trainingsbausteinen
kombiniert werden, etwa dem Markerwort oder der Umorientierung. Du
kannst es zum Beispiel einmal einsetzen, um Zeiten zu überbrücken oder
deine Hunde kurz abzulenken, zur Stärkung des Abrufsignals, in
Kombination mit dem Handtarget, sogar beim geordneten Laufen an der
Leine und vieles mehr. 

Es ist ein tolles, universell einsetzbares Trainingsinstrument!





NOTIZEN
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ich bin Christine, leidenschaftliche Hundemama von aktuell sechs
Windhunden aus dem spanischen Tierschutz, Expertin für

Mehrhundehaltung und Buchautorin. 

Ich möchte Familien mit mehr als einem Hund, die mit Stress und
Konflikten in ihrer Gruppe oder im Außenbereich zu kämpfen haben,

dabei unterstützen, wertvolle Strukturen zu entwickeln und einen
harmonischen, entspannten gemeinsamen Alltag zu leben und zu

genießen. Und ich möchte Menschen ermutigen, wieder mehr
Vertrauen zu sich und ihren Hunden aufzubauen und damit beide

Seiten der Leinen glücklich machen. 

Denn es gibt noch viel zu viele unverstandene Hunde da draußen. 

BEKANNT AUS

Dog’s Avenue
HundeWelt



Durch meine jahrelange Arbeit als Hundetrainerin, Pflegestelle 
für spanische Galgos und Besitzerin einer Hundepension mit reiner

Gruppenhaltung bin ich davon überzeugt, dass ein
vorausschauender, fairer und vor allem bedürfnisorientierter

Umgang vieles erleichtert und eine vertrauensvolle Basis schafft,
mit der einfach alles möglich ist. 

Dieses Wissen gebe ich in Onlinekursen, durch 1:1- und
Gruppenprogramme sowie über meine Bücher weiter.

Meine Unterstützung gilt übrigens nicht nur Mehrhundehaltern,
sondern selbstverständlich auch denen, die es gerne erst werden

möchten! Das Vermeiden der Fehler, die selbst mir auf meinem
Weg von einem zu sechs Hunden passiert sind und die ich oftmals

bei anderen Hundehaltern sehe, hat dabei oberste Priorität.



Zoom-Calls

Telefon-
sprechstunde
Abends ab 19.00 Uhr nach

vorheriger Terminabsprache

Kostenlose
Coachinggruppe

FACEBOOK
“Mehrhundehaltung leicht

gemacht - mit Struktur zum
entspannten Team”

Kostenlose
Liveabende
FACEBOOKGRUPPE

“Mehrhundehaltung leicht
gemacht - mit Struktur zum

entspannten Team”

Abends ab 19.00 Uhr nach
vorheriger Terminabsprache

Alle Angebote richten
sich an Menschen mit

zwei oder mehr Hunden
sowie solche, die über

einen weiteren
Vierbeiner in der Familie

nachdenken.

findest du in meinem Kursportal

SELBSTLERNKURSE & MEHR

findest du immer aktuell auf der Webseite

TERMINE FÜR LIVE-ABENDE & ONLINEKURSE

https://mehrhundehaltung-leicht-gemacht.de

https://auf4pfoten.my-ablefy.com/s/auf4pfoten

findest du ebenfalls auf der Webseite

0 EURO-ANGEBOTE

https://mehrhundehaltung-leicht-gemacht.de

liest du in meinem immer umfangreicher
werdenden BLOG auf der Webseite zum
Mehrhundehalterbuch

VIEL WISSENSWERTES

https://ideen-mehrhundehaltung.de

Kaufen auf amazon

 ISBN 978-3-00-078857-4

https://www.facebook.com/groups/mehrhundehaltungonlinekurs
https://www.facebook.com/groups/mehrhundehaltungonlinekurs
https://www.facebook.com/groups/mehrhundehaltungonlinekurs
https://www.facebook.com/groups/mehrhundehaltungonlinekurs
https://www.facebook.com/groups/mehrhundehaltungonlinekurs
https://www.facebook.com/groups/mehrhundehaltungonlinekurs
https://www.amazon.de/111-Ideen-Tipps-f%C3%BCr-Mehrhundehalter/dp/3000788573
https://www.amazon.de/111-Ideen-Tipps-f%C3%BCr-Mehrhundehalter/dp/3000788573


Hundepower auf 4 Pfoten
Christine Ströhlein

Wirsberger Straße 12
95339 Neuenmarkt

info@erlebniszentrum-hund.de
Festnetz 09227 902527

Mobil 0171 8067525
Kontakt über Signal 0171 8067525

www.mehrhundehaltung-leicht-gemacht.de

Christine Ströhlein
Hundepower auf 4 Pfoten
Wirsberger Straße 12 
95339 Neuenmarkt

Bis bald und alles Liebe,

Deine Christine
mit Pepe, Dorie, Mio, Aragorn, 

Pina und Vaiana

Urheberrechtserklärung: Das Urheberrecht an diesem Skript wird durch die geltenden Gesetze des Urheberrechts in Deutschland und internationalen
Urheberrechtsübereinkommen geschützt. Alle Rechte, die nicht ausdrücklich in dieser Erklärung gewährt werden, bleiben im Besitz des Autors. Das Skript,
einschließlich aller darin enthaltenen Texte, Illustrationen, Fotografien, Grafiken, Diagramme und sonstigen Inhalte, ist urheberrechtlich geschützt. Jegliche
Vervielfältigung, Verbreitung, öffentliche Zugänglichmachung, Änderung oder Nutzung des Buches oder seiner Teile ohne ausdrückliche schriftliche
Genehmigung des Autors ist unzulässig und stellt eine Verletzung des Urheberrechts dar.

https://www.youtube.com/c/Hundepowerauf4Pfoten
https://www.facebook.com/hundepower
https://www.instagram.com/hundepowerauf4pfoten

